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IA en coagulopatias.

Dr. Manuel Rodríguez López .
1

La inteligencia articial (IA) y el aprendizaje automático (AM) se han 

convertido en herramientas clave en la atención sanitaria moderna. Su 

aplicación en la predicción de resultados en diagnósticos y 

pronósticos de enfermedades ha demostrado ser beneciosa para la 

toma de decisiones clínicas. Sin embargo, las enfermedades raras, 

como la hemolia, han recibido menos atención en términos de 

desarrollo de modelos predictivos basados en IA y AM. La hemolia es 

un trastorno hemorrágico que plantea importantes desafíos para la 

salud a largo plazo, por lo que contar con modelos predictivos 

precisos podría mejorar signicativamente la calidad de vida de las 

personas que la padecen.

Hay estudios que sugieren que para construir modelos de IA y AM 

más precisos y útiles en la identicación de riesgos en hemolia, es 

necesario contar con un conjunto de datos más amplio y con 

características adicionales que permitan mejorar la capacidad 

predictiva.

El potencial de la IA en el ámbito de la salud es vasto. La IA ha 

demostrado su ecacia en una amplia variedad de aplicaciones 

dentro del sistema sanitario, incluyendo la optimización de ujos de 

trabajo clínicos, la creación de sistemas de información ecientes, y el 

desarrollo de intervenciones especícas basadas en la estraticación 

de riesgos. Además, la IA tiene la capacidad de reducir la carga de 

documentación y mejorar la utilización de recursos nancieros en las 

organizaciones de atención sanitaria. Estas aplicaciones permiten no 

solo una mejora en los procesos y resultados de atención, sino 

también la optimización de costos, lo que podría traducirse en 

mejoras de hasta un 30-40% en los resultados en salud y reducciones 

de hasta un 50% en los costos de atención al paciente.

1. Servicio de Hematología y Hemoterapia del Complexo Hospitalario Universitario Álvaro Cunqueiro de Vigo.
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La IA es un área de la informática que se enfoca en crear máquinas 

inteligentes que funcionen y reaccionen de manera similar a los seres 

humanos. Gracias a sus capacidades de procesamiento y análisis de 

grandes volúmenes de datos, se está convirtiendo en un impulsor 

fundamental en la investigación y desarrollo de nuevos tratamientos. 

Si bien los modelos predictivos para enfermedades raras como la 

hemolia requieren datos más sólidos y robustos, la IA tiene el 

potencial de transformar la forma en que se identica, trata y gestiona 

esta condición, permitiendo a los proveedores de atención sanitaria 

tomar decisiones más informadas y preventivas para mejorar la 

calidad de vida de los pacientes.

En conclusión, el uso de IA y AM en la atención sanitaria presenta 

oportunidades signicativas para mejorar el diagnóstico, pronóstico 

y manejo de enfermedades como la hemolia. Aunque los estudios 

actuales enfrentan limitaciones debido al tamaño de los conjuntos de 

datos y a la necesidad de características adicionales para mejorar la 

capacidad predictiva, el desarrollo continuo de estas tecnologías y 

su aplicación en diferentes áreas clínicas promete un futuro donde 

las complicaciones puedan ser prevenidas de manera más ecaz y 

los recursos sanitarios sean utilizados de manera más eciente. La 

IA, con su potencial de mejorar los resultados clínicos y reducir 

costos, seguirá siendo un área de interés y desarrollo clave en la 

atención sanitaria global.
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La inteligencia ar�ficial (IA) es un campo de la informá�ca que se enfoca en la creación de sistemas y 
programas informá�cos capaces de realizar tareas que, si fueran realizadas por seres humanos, requerirían 
de inteligencia. Estas tareas pueden incluir el aprendizaje, la percepción, el razonamiento, la toma de 
decisiones y la resolución de problemas. La IA busca desarrollar máquinas que puedan simular procesos 
cogni�vos humanos y, en algunos casos, superar las capacidades humanas en ciertas áreas.

La inteligencia ar�ficial u�liza una variedad de técnicas y enfoques, incluyendo el aprendizaje automá�co 
(machine learning), la visión por computadora, el procesamiento de lenguaje natural, la robó�ca, la lógica 
difusa y otros métodos para lograr sus obje�vos. Estas técnicas permiten a las máquinas aprender de datos y 
experiencias previas, adaptarse a nuevas situaciones y realizar tareas específicas de manera autónoma.

La IA �ene aplicaciones en una amplia gama de industrias y campos, como la medicina, la industria 
manufacturera, la atención al cliente, la conducción autónoma, la traducción de idiomas, la detección de 
fraudes, los videojuegos y muchas otras áreas. Su desarrollo con�núa avanzando y �ene un impacto 
significa�vo en la sociedad y la economía, tanto en términos de oportunidades como de desa�os 
relacionados con la é�ca y la seguridad.

Ar�ficial Intelligence

àProgramas Tareas |  Requisito  de inteligencia
...

Aprendizaje, percepción, razonamiento, toma de decisiones, 
resolución de problemas

.....
Simulación (o incluso superación) de las capacidades humanas

¿Qué es la inteligencia artificial?

Pregunta formulada a ChatGPT 3.5

La inteligencia ar,ficial (IA) se refiere a la capacidad de las máquinas y sistemas informá,cos para realizar tareas que, s i fueran 
realizadas por seres humanos, requerirían de inteligencia. Por lo tanto, lo que no se considera inteligencia ar,ficial inclu ye:

1. Tareas puramente mecánicas: Tareas que implican procesos repe,,vos y predecibles que no requieren ningún ,po de 
razonamiento, aprendizaje o adaptación no se consideran IA. Por ejemplo, el movimiento de una línea de ensamblaje 
automa,zada en una fábrica no es IA.

2. Operaciones matemá,cas simples: La realización de cálculos matemá,cos o la ejecución de fórmulas matemá,cas no se 
clasifican como IA, ya que estas acciones no implican procesos de toma de decisiones basados en el aprendizaje o la 
comprensión de datos.

3. Automa,zación de tareas programadas: La automa,zación de tareas programadas, como el envío automá,co de correos 
electrónicos o la ejecución de secuencias de comandos en horarios específicos, no se considera IA a menos que involucre algún
componente de aprendizaje automá,*o o adaptación a situaciones cambiantes.

4. Procesamiento de datos está,cos: La búsqueda y recuperación de información en una base de datos o sistema sin la capacidad 
de comprender el contexto o aprender de consultas anteriores no se clasifica como IA.

5. Toma de decisiones basada en reglas fijas: Los sistemas que toman decisiones siguiendo un conjunto rígido de reglas 
predefinidas sin la capacidad de aprender o adaptarse a nuevas situaciones no se consideran IA.

En resumen, la IA se dis,ngue por la capacidad de las máquinas para aprender, adaptarse y tomar decisiones en función de dat os y 
experiencias previas, emulando en cierta medida la inteligencia humana o superándola en ciertas tareas. Las tareas y sistemas que no 
involucran aprendizaje, adaptación o procesamiento de información de manera similar a la inteligencia humana generalmente no se 
consideran parte de la inteligencia ar,-cial.

Ar�ficial Intelligence

1. Tareas puramente mecánicas.
2. Operaciones matemá�cas simples.
3. Automa�zación de tareas programadas.
4. Procesamiento de datos está�cos.
5. Toma de decisiones basada en reglas fijas.

¿Qué no es inteligencia artificial?

Las tareas y sistemas que no involucran aprendizaje, 
adaptación o procesamiento de información de manera 

similar a la inteligencia humana generalmente no se 
consideran parte de la inteligencia ar�ficial.

Pregunta formulada a ChatGPT 3.5
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Ejemplos de inteligencia artificial

No desgastar los dedos
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Tráfico de Google

Google Translate
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Google Flights

... cualquier cosa de Google

10



SEMINARIO ONLINE

Asistentes de voz y domótica

Modelos predic�vos de diseño de proteínas
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Superordenadores para predicción del tiempo…

Dos métodos usan inteligencia artificial para predecir el tiempo (sciencemediacentre.es)

Posibilidades en el área de las coagulopa�as congénitas
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La IA en ayuda de la artropa�a hemo�lica
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Lopes, Tiago J. S., et al.  Npj Systems Biology and Applications 7, no. 1 (May 25, 2021): 22. 

¿En qué nos pueden ayudar los modelos de IA genera�va?
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ChatGPT
chatgpt.com

COPILOT+
copilot.microso�.com

Gemini
gemini.google.com/app

Claude
h�ps://claude.ai/login

IA genera�va
ChatGPT es un generador de textos

PROMPT

15



SEMINARIO ONLINE

Promp�ng

1. Autoría: Quién lo solicita

2. Contexto: Dónde va a ser u�lizado

3. Tono: Cómo quiere el resultado

4. Contenido: Qué elementos necesita

5. Audiencia: A quién va dirigido 

6. Extensión: Formato final

7. Y al final, si necesita algo, que lo pida

Consejo: guárdate los prompts porque tarde o temprano los buscarás

Inteligencia ar�ficial GENERATIVA y lenguaje natural

1. ChatGPT solo es una herramienta

2. A ChatGPT hay que hablarle bien

3. ChatGPT se equivoca; revisar los resultados 

siempre

É�ca: ChatGPT no es ilegal, pero…
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Ruta de viaje
Crear imágenes
Discutir
Hacer preguntas

Proof reading
Submissionsy borradores

Cover letter
Endorsement letter
Explicación
Tablas de resumen

Correos
Guiones de capítulos, charlas o cursos
VBA

PDF
Revistas
Textos libres

Documentos 
Word
Google Translate

Info sobre temas
Revisión evidencia

01

02

03

04

05

06

Búsquedas
ResúmenesRevisión de texto

Entretenerse Creación de textos Traducciones

Algunas tareas que puede resolver la IA

• Hacer preguntas

Discu�r

Una ruta de viaje

Crear imágenes

Analizar imágenes

Entretenerse
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Hacer preguntas

• Discu�r

Una ruta de viaje

Crear imágenes

Analizar imágenes

Entretenerse

Hacer preguntas

Discu�r

• Una ruta de viaje

Crear imágenes

Analizar imágenes

Entretenerse

18



SEMINARIO ONLINE

Hacer preguntas

Discu�r

• Una ruta de viaje

Crear imágenes

Analizar imágenes

Entretenerse

Hacer preguntas

Discu�r

Una ruta de viaje

• Crear imágenes

Analizar imágenes

Entretenerse
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Hacer preguntas

Discu�r

Una ruta de viaje

Crear imágenes

• Analizar imágenes

Entretenerse

Proof-reading

Revisa, corrige, destaca en negrita, explica los cambios

Revisión de es�lo y tono

Modificación de formato

Ortogra�a británica, USA, Australia …

Exportación VBA

Revisión de textos
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Proof-reading

Cover le�er 

abreviada, extensa, estilo, revista, 
datos del ar�culo y datos de autores

• Endorsement letterVBA

Detalles del recomendador, del 
recomendado, de su ubicación y 

�empo, rasgos a destacar, ámbito al 
que va dirigido

ExplicaciónVBA

Materia, tono, des�natarios, autor, 

Creación de textos (1)
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Creación de textos (2)

• Tablas de resumen

Elementos para comparar, es�lo, usuarios, 
extensión

Escritura de correos

Materia, tono, des�natarios, réplicas

Guiones y programas (estructura)

Libros, CapítulosVBA, VBA , ar�culos, charlasVBA

-PPT, protocolos y CRDs

Reuniones y eventosword

Orden del día

Copia y pega

PDF de revistas 

PDF de texto, 

Archivos de diaposi�vas

• NoticiasVBA

Hojas de cálculo

GPTs: Data Analyst

Planes de vueloVBA

Mensajes de correo

WhatsApp

Resúmenes
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• Documentos 

Copia y pega

Funcionalidad en Word

Google Translate

Traducciones

• Info general sobre temas médicos

Inves�gación especializada

Revisión de la evidencia

Búsquedas
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Info general sobre temas médicos

• Inves�gación especializada

Revisión de la evidencia

Búsquedas

Búsqueda Semantic Scholar, Research Rabbit

Resumen Humata, Elicit, Consensus

Plagio GPT Zero, Copyleaks

Generación materiales 
formativos

Copilot Education, Gamma, Popai

Generación de vídeo Heygen, Synthesia

… …

Otras herramientas
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¿Qué hace la gente por ahí?
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https://elpais.com/actualidad/newsletter-kiko-llaneras/2024-09-28/que-tareas-hago-con-
inteligencia-artificial-ocho-ejemplos-reales-dos-anos-despues-de-chatgpt.html; Acceso 28/9/2024

https://elpais.com/actualidad/newsletter-kiko-llaneras/2024-09-28/que-tareas-hago-con-
inteligencia-artificial-ocho-ejemplos-reales-dos-anos-despues-de-chatgpt.html; Acceso 28/9/2024
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https://elpais.com/actualidad/newsletter-kiko-llaneras/2024-09-28/que-tareas-hago-con-
inteligencia-artificial-ocho-ejemplos-reales-dos-anos-despues-de-chatgpt.html; Acceso 28/9/2024

Para ir acabando…
¿ La IA acude en mi ayuda, … o no?
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Las herramientas basadas en IA nos permiten producir y ahorrar

Hematotollogjons?
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https://elpais.com/tecnologia/2024-09-25/los-nuevos-modelos-de-ia-como-chatgpt-persiguen-la-superinteligencia-pero-no-logran-ser-fiables-ni-en-preguntas

Fiabilidad
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Alucinaciones = Falsedad disfrazada de aparente verosimilitud

https://elpais.com/tecnologia/2024-08-28/por-que-el-espanol-necesita-ias-propias-chatgpt-tiene-los-valores-de-un-hombre-blanco-universitario-y-de-la-costa-oeste-
de-ee-uu.html#?rel=mas

Referenciación cultural
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La é�ca del uso de la IA en medicina

https://www.animalpolitico.com/analisis/organizaciones/una-vida-examinada-reflexiones-bioeticas/etica-legalidad-inteligencia-artificial-salud; Acceso 28/9/2024

https://cincodias.elpais.com/mercados-financieros/2024-09-26/invertir-de-la-mano-de-la-ia-
dudo-que-chatgpt-llegue-a-tener-la-genialidad-de-un-gestor-un-matematico-o-un-artista.html

Repercusión de las decisiones guiadas por la IA
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https://www.reuters.com/technology/artificial-intelligence/openai-remove-non-profit-control-give-sam-altman-equity-sources-say-2024-09-25/

El sucio dinero….

El lado oscuro

https://cincodias.elpais.com/companias/2024-09-29/los-ciberdelincuentes-se-apoyan-en-la-ia-y-su-uso-se-dispara-un-600-en-los-nuevos-ataques.html; Acceso 28/9/2024
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Las consecuencias

https://www.visualcapitalist.com/cp/which-jobs-artificial-intelligence-gpt-impact/; Acceso 28/9/2024

Dónde vamos a acabar

https://elpais.com/television/2024-05-31/primero-la-ia-nos-inunda-de-porqueria-luego-nos-convencera-de-que-es-consciente.html; Acceso 1 de junio 2024
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Una breve historia de las redes de información 
desde la Edad de Piedra hasta la IA

Uno de los enfoques principales es cómo la IA está 
transformando actualmente nuestras redes de 
información. Harari plantea que, al igual que las 
revoluciones tecnológicas anteriores, la IA presenta 
tanto oportunidades como peligros. Reflexiona 
sobre si los avances en IA podrían llevar a desastres 
comparables a los causados por el imperialismo o 
los totalitarismos, o si se podrían u�lizar para el 
beneficio colec�vo. La pregunta que el autor lanza 
es si seremos capaces de manejar la información 
de manera responsable en esta nueva era 
tecnológica, para evitar los errores del pasado.

https://www.casadellibro.com/libro-nexus/9788419951021/15821640
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• Sentido común

• Compasión

• Contexto

• Dilemas

• Moral

• Imaginación

• Abstracción

• Generalización

• Identificación de patrones

• Capacidad infinita

• Procesamiento de lenguaje 

natural

• Localización de 

conocimiento

• Aprendizaje automático

• Minimización de sesgos+

INTELIGENCIA ARTIFICIAL

INTELIGENCIA AUMENTADA

Nelson SD et al. Am J Health Syst Pharm. 2020 Sep 18;77(19):1556 -1570
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¿IA en Farmacia 
Hospitalaria?
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FH 

Validación de 
tratamientos 

Personalización 
de la atención al 

paciente

Gestión de 
inventarios 

Seguridad del 
paciente

Educación y 
formación 
continua 

Investigación

 

Información de 
medicamentos  

Productividad

 • Validación basada en reglas
 

• Automatización de un alto % de 
validaciones
 

• Más tiempo para otras actividades, 
especialmente las centradas en el 
paciente

FH

Validación de 
tratamientos 

Personalización 
de la atención 

al paciente

Gestión de 
inventarios 

Seguridad del 
paciente

Educación y 
formación 
continua 

Investigación

Información de 
medicamentos 

Productividad

Al menos…

41



SEMINARIO ONLINE

     
            

FH

Validación de 
tratamientos 

Personalización 
de la atención 

al paciente

Gestión de 
inventarios 

Seguridad del 
paciente

Educación y 
formación 
continua 

Investigación

Información de 
medicamentos 

Productividad

• Datos del paciente + datos de los 
tratamientos

• Predicción de qué tratamientos serán 
más efec�vos y seguros para un 
paciente concreto

FH

Validación de 
tratamientos 

Personalización 
de la atención 

al paciente

Gestión de 
inventarios 

Seguridad del 
paciente

Educación y 
formación 
continua 

Investigación

Información de 
medicamentos 

Productividad

• Previsión de la demanda en base a 
tendencias históricas y actuales

• Op�mización del inventario

• Detección de “pérdidas” de sustancias 
controladas

• Predicción de problemas de 
desabastecimientos
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FH

Validación de 
tratamientos 

Personalización 
de la atención 

al paciente

Gestión de 
inventarios 

Seguridad del 
paciente

Educación y 
formación 
continua 

Investigación

Información de 
medicamentos 

Productividad

• Iden�ficación de posibles errores en la 
prescripción

• Predicción de riesgos de efectos 
adversos relacionados con 
medicamentos

• Predicción del riesgo de interacciones

• Elaboraciones farmacéu�cas

FH

Validación de 
tratamientos 

Personalización 
de la atención 

al paciente

Gestión de 
inventarios 

Seguridad del 
paciente

Educación y 
formación 
continua 

Investigación

Información de 
medicamentos 

Productividad

• Creación de simulaciones y escenarios de 
aprendizaje personalizados basados en 
desa�os y necesidades reales del entorno 
hospitalario

• Utilidad para profesionales y pacientes
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FH

Validación de 
tratamientos 

Personalización 
de la atención 

al paciente

Gestión de 
inventarios 

Seguridad del 
paciente

Educación y 
formación 
continua 

Investigación

Información de 
medicamentos 

Productividad
• Iden�ficación y diseño de nuevos 

fármacos

• Descubrimiento de moléculas que 
tengan caracterís�cas y propiedades 
deseadas

• Ayuda en el diseño de ensayos 
clínicos

• Reducción significa�va del �empo de 
inves�gación y desarrollo

• Generación de nuevas ideas

FH

Validación de 
tratamientos 

Personalización 
de la atención 

al paciente

Gestión de 
inventarios 

Seguridad del 
paciente

Educación y 
formación 
continua 

Investigación

Información de 
medicamentos 

Productividad

• Generación de contenidos

• Resolución de consultas de baja 
complejidad

• Ayuda en consultas de mayor 
complejidad

• Ayuda en el análisis de fuentes 
bibliográficas
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FH

Validación de 
tratamientos 

Personalización 
de la atención 

al paciente

Gestión de 
inventarios 

Seguridad del 
paciente

Educación y 
formación 
continua 

Investigación

Información de 
medicamentos 

Productividad

• Aumento significa�vo de la productividad

• Mul�tud de posibilidades

o Analí�ca de datos
o Obtención de indicadores
o Cálculo de adherencia al tratamiento
o Ges�ón de procesos
o Diagramas de flujo
o Mapas mentales
o Imágenes
o Generación de ideas
o Elaboración de contenidos
o Ges�ón del �empo
o Automa�zación de tareas 

administra�vas
o Revisión de literatura
o Etc.
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A mayor
exigencia,
mayor riesgo
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¿Es seguro
utilizar la IA?
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Dr Google vs Dr. ChatGPT
¿Estamos en una nueva era?

¿Hay más riesgo?
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• Implicación en el desarrollo y 
evaluación de los modelos de IA  

Al menos... 
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• Implicación en el desarrollo y 
evaluación de los modelos de IA

 
  

• Formación para una interacción 
adecuada con la IA

 

Al menos…
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• Implicación en el desarrollo y 
evaluación de los modelos de IA

 
 

• Formación para una interacción 
adecuada con la IA

  
• Ayuda a los pacientes

 

Al menos…
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¿Qué 
podemos 

hacer  HOY
con IA? 

Podemos desarrollar fácilmente
proyectos y tareas de utilidad práctica
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¿Qué 
podemos 

hacer  HOY
con IA? 

Un ejemplo de uso de Chat-GPT para 
generar un chatbot especializado
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¿Qué 
podemos 

hacer  HOY
con IA? 

Un ejemplo de uso de Claude 3.5 Sonnet
para generar contenidos (gamificación)

Claude ha dado un salto 
cualitativo con sus artifacts
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https:// emiliomonteb.github.io /Pasapalabra-CC/

Si tienes una idea, una visión, un proyecto... la 
IA se encargará del resto

Conocimiento
Formación
Implicación
Precaución

Comunicación
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02 MODERADOR: 
DR. MANUEL RODRÍGUEZ LÓPEZ.

Seminario
Online

“Inteligencia artificial aplicada a las
coagulopatías congénitas”

octubre 2024

18:00
horas

FILIACIÓN: Servicio de Hematología y 

Hemoterapia del Complexo Hospitalario 

Universitario Álvaro Cunqueiro de Vigo.

PONENTE: 
DR. SANTIAGO BONANAD BOIX.

PONENCIA: "La IA acude en mi 

ayuda, o no."

FILIACIÓN: Jefe de la Unidad de 

Hemostasia y Trombosis y 

Coagulopatías del Hospital 

Universitari i Politécnic La Fe de 

Valencia.

PONENTE: 
DR. EMILIO MONTE BOQUET.

PONENCIA: “Retos y desafíos de la 

IA en salud.”

FILIACIÓN: Jefe de sección del 

Servicio de Farmacia del Hospital 

Universitari i Politécnic La Fe de 

Valencia. Coordinador del grupo 

de Farmacia Digital de la Sociedad 

Española de Farmacia Hospitalaria 

(SEFH).

CON LA COLABORACIÓN DE:
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